
результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл результат балл

1 Будков Александр Васильевич + 9,63 3 20 5 4 3 20,1 5 60 1 132 4 15 5 7,18 3 11 4
Опорная нога 

прямая
5 15 5 43 рекомендован

2 Журавлёв Демид Евгеньевич + 8,56 5 16 5 5 4 120,36 5 60 1 139 5 9 3 15,81 5 9 3
опорная нога 

согнутая
1 45 1 38 рекомендован

3 Колесник Артём Алексеевич + 9,4 4 20 5 8 5 20 5 60 1 147 5 15 5 20 5 9 3
Опорная нога 

прямая
5 30 3 46 рекомендован

4 Леванов Савелий Романович + 10,06 2 15 4 2 1 8,8 4 30 5 112 1 9 3 10,33 5 11 4
Опорная нога 

прямая
5 30 3 37 рекомендован

5 Соловьев Ян Алексеевич + 9,93 2 16 5 2 1 15,35 5 30 5 149 5 10 3 9,25 5 13 5
опрная нога 

прямая
5 15 5 46 рекомендован

6 Сони Роман Иосифович + 9,06 5 20 5 2 1 15,5 5 45 3 129 4 8 2 9,13 5 9 3
Опорная нога 

прямая
5 15 5 43 рекомендован

7 Устинов Максим Викторович + 9,21 4 20 5 6 5 20,45 5 30 5 145 5 15 5 7,38 3 13 5
Опорная нога 

прямая
5 30 3 50 рекомендован

8 Шубин Олег Романович + 9,3 4 15 4 3 2 20,35 5 45 4 139 5 15 5 15,28 5 13 5
опорная нога 

согнутая
1 15 5 45 рекомендован

9 Аргутенко Владислав + 11,5 0 4 0 2 1 7,1 3 60 1 120 3 4 0 9 5 5 1
Опорная нога 

согнутая
1 15 5 20 не рекомендован

10 Бирюков Максим Константинович + 10 2 5 0 0 0 0 0 90 0 90 0 0 0 0 0 4 1
опорная нога 

согнутая
1 30 3 7 не рекомендован

11 Будзей Кирилл Павлович + 9,76 2 11 2 0 0 5,68 1 90 0 115 2 9 3 16,11 5 11 4
опорная нога 

согнутая
1 30 3 23 не рекомендован

12 Васильев Федор Викторович + 9,78 3 6 0 0 0 10,3 5 45 1 121 3 13 5 14,75 5 0 0
опорная нога 

согнутая
1 15 5 28 не рекомендован

13 Кольцов Иван + 9,86 2 19 5 0 0 6,28 2 60 1 120 3 10 3 6,23 2 11 4
опорная нога 

согнутая
1 30 3 26 не рекомендован

14 Котлов Максим Денисович + 9,83 2 11 2 1 0 4,28 0 90 0 151 5 4 0 3,37 0 5 1
опорная нога 

согнутая
1 30 3 14 не рекомендован

15 Кубишин Максим Андреевич + 9,8 2 0 0 0 0 7,91 3 90 0 140 5 3 0 1,53 0 0 0
опорная нога 

согнутая
1 15 5 16 не рекомендован

16 Логинов Артур - 10,75 0 0 0 0 0 2,1 0 90 0 115 2 5 1 4,78 0 0 0
Опорная нога 

согнутая
1 30 3 7 не рекомендован

17 Максимов Алексей Юрьевич + 10,6 0 0 0 0 0 2,5 0 90 0 120 3 2 0 3,65 0 0 0
опорная нога 

согнутая
1 0 5 9 не рекомендован

18 Маркелов Тимофей Иванович + 9,31 4 16 5 1 0 8,61 4 90 0 123 3 4 0 3,63 0 0 0
Опорная нога 

согнутая
1 45 1 18 не рекомендован

19 Муталибов Мухаммад Гаджиевич - 10,13 1 20 5 0 0 10,4 5 60 1 125 4 7 2 12,85 5 5 1
Опорная нога 

согнутая
1 15 5 30 не рекомендован

20 Оськин Федор Владимирович + 9,8 2 16 5 0 0 4 0 90 0 130 4 9 3 10,08 5 11 4
опорная нога 

согнутая
1 30 3 27 не рекомендован

21 Руди Давид Кириллович + 10,16 1 20 5 0 0 5 1 60 1 134 4 10 3 8,65 4 0 5
опрная нога 

прямая
5 15 5 32 не рекомендован

22 Савинов Георгий + 9,31 4 13 3 0 0 9,91 5 90 0 120 3 13 5 0 0 0 0
опорная нога 

согнутая
1 15 5 26 не рекомендован

23 Тюняков Тимофей Сергеевич + 10,2 1 0 0 0 0 0 0 30 3 100 0 1 0 1,71 0 5 1
опорная нога 

согнутая
1 30 3 9 не рекомендован

24 Шептикин Глеб Русланович + 9,83 2 2 0 0 0 0 0 90 0 110 1 0 0 2,73 0 0 0 не выполнено 0 15 5 8 не рекомендован

25 Яловенко Андрей Денисович + 9,73 2 15 4 2 1 10,75 5 60 1 132 4 9 3 6,8 2 0 0
опорная нога 

согнутая
1 15 5 28 не рекомендован

«Мост»
Упражнение   на 

равновесие

Подъем двух 

рук вверх 

одновременно 

стоя у стенки

Сумма 

балов

Рекомендация 

комиссии

9 10 118

Челночный бег 

3x10 м 

Сгибание и 

разгибание рук 

Подтягивание из 

виса 

 на высокой 

перекладине 

Вис на 

согнутых руках 

Фиксация 

положения

Наклон вперед 

из и.п. сидя на 

полу 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования спортивная школа олимпийского резерва № 3 Калининского района 

  Упражнение "0" баллов и Антропометрия (-) оцениваются, как несдача нормативов 

№ 

п.п
Фамилия, имя

Антропо-

метрия

1 2 3 4 5

Протокол оценки готовности поступающих на обучение по виду спорта "Спортивная гимнастика" (мальчики-добор)

Прыжок

в длину

с места

Подъем

прямых  ног до 

полож."угол"

Вис согнув ноги 

в группировку 

Фиксация пол.

6 7


